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DATOS RELEVANTES

Productos de interés

Los que más aumentaron en el 
mes: Pollo, papa y pan.

Los que menos: Cebolla, vino y 
naranja.

Los que más aumentaron en el 
último año: Asado, limón y 
huevos

Los que menos: Cebolla, tomate 
y arroz.

Dato de inflación

En julio, el Índice de Precios al 
Consumidor (IPC) registró una suba 
del 1,9. Con este resultado, en los 
primeros 7 meses del año cerró con 
una inflación acumulada del 17,3%, 
mientras que la variación 
interanual se ubicó en el 36,6%.

Dentro del rubro alimentos, la 
inflación mensual fue igual que la 
general 1,9%, y en términos 
interanuales acumuló un 
incremento del 30,6%, por debajo 
del nivel general.

Salarios vs. alimentos

En el período comprendido entre 
marzo de 2024 y junio de 2025, el 
poder adquisitivo de los salarios 
continúa mostrando mejoras 
significativas en comparación con 
seis productos esenciales de la 
canasta básica analizados en este 
informe: yerba mate (82%), leche 
(60%), aceite (42%), pan (30%), 
huevos (24%) y asado (20%).
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DEL SUELDO AL PLATO: ¿Cuánto rinde el salario?
Marzo 2024 vs. Junio 2025 
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Fuente: CONINAGRO en base a INDEC y MCP
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Pan francés tipo flauta kg 373 319 413 -0,4% 29,6% 10,6%

Harina de trigo común 000 kg 1.168 862 1.646 -0,3% 90,9% 40,9%

Arroz blanco simple kg 432 289 796 1,4% 175,8% 84,2%

Asado kg 150 111 134 -0,1% 20,2% -10,6%

Pollo entero kg 374 298 396 1,4% 32,9% 5,8%

Aceite de girasol Bot. 1,5 litros 336 237 336 -1,1% 41,9% 0,0%

Leche fresca entera en sachet Litro 762 583 933 1,3% 60,0% 22,4%

Queso cremoso kg 108 101 134 -0,5% 32,8% 23,6%

Huevos de gallina Docena 375 293 364 -0,4% 24,0% -2,9%

Manzana deliciosa kg 469 369 624 5,0% 69,2% 33,0%

Limón kg 1.391 837 1.325 32,3% 58,2% -4,8%

Naranja kg 1.213 472 1.506 13,8% 218,9% 24,2%

Papa kg 1.089 943 1.772 10,9% 88,0% 62,7%

Cebolla kg 553 742 2.042 3,7% 175,0% 269,5%

Tomate redondo kg 273 561 675 11,9% 20,3% 147,1%

Arvejas secas remojadas Lata 220 g 1.437 1.009 1.783 3,1% 76,8% 24,1%

Azúcar kg 921 580 1.303 2,2% 124,5% 41,6%

Vino común Litro 486 399 661 2,4% 65,8% 36,0%

Yerba mate 500 g 441 356 650 -1,0% 82,3% 47,4%

Producto
Poder de 
compra               
jun-25

variacion %Poder de 
compra               

de jun-24

Poder de 
compra               
mar-24
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SALARIOS

Fuente: CONINAGRO en base a INDEC

Al analizar la evolución del salario 
real, marzo de 2024 representó el 
punto más bajo de los últimos años. 
Desde entonces, se inició un proceso 
de recuperación sostenida con una 
mejora acumulada del 23%.

En junio, con una inflación del 1,6% 
frente a un incremento salarial del 
3,0%, el salario real volvió a mostrar 
una suba del 1,4%, consolidando la 
tendencia positiva y retomando la 
senda de recuperación.1,2%
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Evolución salario real desde marzo 2024
mar-24 – jun-25. En var % respecto a mar-24



DATO DE INFLACIÓN

Fuente: CONINAGRO en base a INDEC

Inflación julio 

Inflación últimos 12 meses

1,9%
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Inflación mensual
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INFLACIÓN PROYECTADA

Fuente: CONINAGRO en base a REM-BCRA jun-25

Inflación 2025
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Subieron menos 
que la inflación
en el último año

Subieron más que 
la inflación
en el último año

Mensual Anual Mensual Anual

Cebolla kg 703,7$          -4,0% -71,4% -2,1% -60,9%

Tomate redondo kg 2.175,9$       -1,8% -56,2% 0,1% -40,2%

Arroz blanco simple kg 1.848,1$       -1,7% -41,2% 0,2% -19,7%

Papa kg 870,5$         3,1% -30,2% 5,1% -4,7%

Yerba mate 500 g 2.286,0$      -0,7% -25,8% 1,2% 1,3%

Azúcar kg 1.140,8$       -0,6% -22,7% 1,2% 5,6%

Harina de trigo común 000 kg 905,2$         -0,4% -22,2% 1,5% 6,3%

Vino común Litro 2.194,6$       -3,1% -21,5% -1,2% 7,2%

Manzana deliciosa kg 2.390,6$      -0,3% -17,4% 1,6% 12,8%

Naranja kg 971,1$           -2,2% -13,3% -0,4% 18,4%

Arvejas secas remojadas Lata 220 g 831,2$          -0,9% -12,1% 1,0% 20,1%

Leche fresca entera en sachet Litro 1.584,4$       -1,2% -11,1% 0,6% 21,4%

Queso cremoso kg 11.158,0$      -0,1% -11,0% 1,8% 21,5%

Inflación promedio 0,0% 0,0% 1,9% 36,6%

Pan francés tipo flauta kg 3.661,3$       1,1% 0,7% 3,0% 37,5%

Pollo entero kg 3.910,0$       3,4% 7,7% 5,4% 47,0%

Aceite de girasol Bot. 1,5 litros 4.449,6$     0,0% 10,1% 1,9% 50,4%

Huevos de gallina Docena 4.032,3$      -2,0% 11,2% -0,1% 51,9%

Limón kg 1.119,2$         -0,9% 14,6% 1,0% 56,5%

Asado kg 10.981,6$     -1,8% 20,9% 0,1% 65,2%

Producto
Precios              
jul-25

Var % - precios corrientesVar % - precios constantes



PRODUCTOS DE INTERÉS

Los que más subieron Los que menos subieron

En el mes

En el último año Asado / Limón / Huevos 

Pollo / Papa / Pan

Cebolla / Tomate / Arroz

Cebolla / Vino / Naranja
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